附件
妇科体检注意事项及流程
一、注意事项:
1、仅参加妇科体检无需禁食空腹；妇科体检与健康检查同时进行的教职工仍需空腹。
2、妇科超声（子宫、附件）检查前，需大量饮水使膀胱充盈。
3、妇科物理检查前，请排尽大小便；未婚、月经期及已怀孕者不做妇科物理检查（有怀孕计划者也建议不做该项检查）。
4、宫颈脱落细胞检查前48小时内避免性生活、阴道冲洗或使用阴道栓剂，也不要作阴道内诊，同时注意避开月经期。
5、体检时请避免穿连衣裙裤。
二、体检流程：
1．打印体检指引单------------------------------四楼体检办公室
2．妇科物理检查、宫颈脱落细胞及白带常规-------二楼妇科
3．妇科超声及乳腺超声检查---------------------四楼超声检查室
