附件2：            体检各项目检查意义
	编号
	项      目
	项目意义

	1
	临床物理检查及总检                                             
	了解身体基本状况、体检结果的综合性分析、评估、建议

	2
	DR胸部正位片                                        
	可了解心、肺、纵隔情况，发现心脏肥大、双肺、纵隔肿瘤或结核等疾患

	3
	彩超（肝胆胰脾双肾）
	了解肝、胆、胰、脾、肾各脏器的大小、结构是否正常，有无占位、囊肿、结石、炎症等病变。

	4
	全导心电图                                                                                              
	检查有无心律失常、心肌病变等。

	5
	肾功能 (肌肝、尿素氮、尿酸)
	了解肾脏常见问题和评价肾脏功能，如氮质血症、肾功能衰竭、高尿酸等。

	6
	肝功能                                                  
	了解肝脏功能情况，有无肝功能损害等。

	7
	空腹/餐后2h血糖
	糖尿病及糖代谢异常筛查

	8
	血脂四项                                          
	了解血液中血脂含量，用于血脂代谢紊乱评价、动脉粥样硬化性疾病危险性预测。

	9
	CEA、TPSA （男）、CA-125（女）、AFP                                     
	广谱癌胚抗原，前列腺癌、卵巢癌、肝癌筛查指标

	10
	血常规
	了解血液系统常见疾患，如急慢性感染、病毒感染、白血病、贫血等

	11
	尿分析
	了解泌尿系统是否有感染，是否有肾脏疾病、糖尿病等疾患

	12
	糖化血红蛋白
	监测糖尿病患者最近2-3个月的的平均血糖水平

	13
	尿微量白蛋白/尿肌酐
	发现早期肾脏损害

	14
	双能骨密度
	了解骨含量情况，可早期发现骨量丟失、骨质疏松等疾患

	15
	甲功两项（TSH,FT3）
	甲状腺疾病筛查、诊断

	17
	乙肝两对半+丙肝
	乙肝、丙肝的筛查、诊断

	18
	经颅彩色多普勒（TCD）
	了解颅内供血情况，早期发现脑动脉痉挛、硬化、狭窄等疾患

	19
	DR颈椎/腰椎正侧位片
	脊椎侧弯、椎间盘突出、骨质增生等病变

	20
	动脉硬化检测
	评估全身血管（主要是外周大血管）是否存在硬化及下肢血管有无狭窄、闭塞。

	21
	胸部CT平扫
	了解双肺、心脏、大血管、纵隔情况，有无炎症、结核、肿瘤等，较胸片检查显著提高诊断的准确率

	22
	妇科物理检查及总检
	了解妇科基本状况、体检结果的分析、评估、建议

	23
	宫颈脱落细胞液基细胞学检查
	宫颈癌筛查，微生物感染如霉菌、滴虫、病毒、衣原体等筛查。

	24
	乳腺彩超
	发现乳腺及区域淋巴结疾病，了解病变部位血流情况，早期筛查乳腺癌。

	25
	妇科彩超
	观察子宫及附件（卵巢、输卵管）大小、形态结构及内部回声的情况，鉴别正常和异常，了解病变的性质，判别有无恶性病变；与普通超声相比，经阴道超声图像更清晰，结果更准确，受试者无需“憋尿”

	26
	白带常规
	检查阴道分泌物的菌群及清洁度


